
› �LIENS AVEC LES PROGRAMMES OFFICIELS :  
La fin des totalitarismes  La dénazification de 
l’Allemagne et le procès de Nuremberg / La sortie 
progressive du totalitarisme en URSS : Gorbatchev, 
de la glasnost à la disparition de l’URSS.

› �CONCEPTS / MOTS-CLÉS : totalitarisme, conférence 
de Yalta, génocide, dénazification, communisme, 
perestroïka, glasnost, URSS.

› �OBJECTIFS / COMPÉTENCES : comprendre d’une 
manière simple les démarches ayant mené aux 
notions et concepts actuels au travers, par exemple, 
de l’histoire des sciences / Rechercher, extraire et 
organiser l’information utile.

LA FIN DES TOTALITARISMES
NIVEAU : Première L et ESDISCIPLINE : Histoire

SCÉNARII PÉDAGOGIQUES
Les vidéos sélectionnées répondent à la problématique générale 
suivante : quelles sont les étapes qui conduisent à l’éradication 
du nazisme allemand, puis à l’effondrement du stalinisme ? Elles 
visent à donner un aperçu des grandes étapes historiques.

› EN 1 H : Dans la partie sur la dénazification de l’Allemagne, 
la vidéo n°1 sur la conférence de Yalta pourra être visionnée 
rapidement afin de présenter les grandes figures politiques 
qui se sont alliées dans le but de mettre fin à la guerre. Durant 
le visionnage du premier extrait de la vidéo n°2, les élèves 
prendront connaissance du contexte lors de l’ouverture du 
procès de Nuremberg. Ils relèveront les différents chefs 
d’accusation retenus contre les accusés. 
Ils tenteront de définir les notions de « crimes contre la paix » 
et de « crimes contre l’humanité ». Le deuxième extrait pourra 
être utilisé pour aborder la question de l’utilisation des images 
durant le procès. Le troisième extrait permettra aux élèves de 
connaître le verdict rendu contre les accusés.

› EN 2 H : Pour aborder la question de la chute de l’URSS, 
les vidéos n°3 et n°4 permettront aux élèves d’identifier les 
éléments du stalinisme sous l’ère Brejnev et de découvrir 
les changements qui découlent de la politique moderne de 
Gorbatchev. Pendant le visionnage des vidéos, les élèves 
listeront les éléments typiquement liés au stalinisme et ceux 
qui montrent les réformes entamées par le nouveau secrétaire 
général du parti. Ils définiront ensuite les notions de perestroïka 
et de glasnost au regard de la vidéo.

› EN 3 H : Les vidéos n°5 et 6 montreront les signes de l’effondrement 
du bloc soviétique. Les élèves analyseront les positions prises 
par les populations et les dirigeants du parti. Le cas de la 
réunification de l’Allemagne pourra être illustré par la vidéo n°6.

Mystères d’Archives 1945 :
Réunions secrètes à Yalta
EXTRAIT [0’ À 2’]

1945 en Crimée. Roosevelt, Chruchill et 
Staline se retrouvent pour la conférence 
de Yalta dont le but est de mettre un 
terme à la guerre contre l’Allemagne 

nazie et de préparer l’après-guerre.

Adieux Camarades ! 
Espoir 1985-1987
EXTRAIT [9’08 À 13’15]

Nouveau secrétaire général du parti com-
muniste, Gorbatchev compte réformer le 
pays afin d’assouvir la soif de démocratie 
et de liberté des pays membres, en met-

tant en place la perestroïka et la glasnost. 
DANS UN SECOND EXTRAIT [47’30 À LA FIN], on voit que les avis divergent 
sur la politique de Gorbatchev. Un nouveau visage se dessine, celui 
d’Eltsine, prêt à réformer davantage le pays.Le procès de Nuremberg

EXTRAIT [0’ À 15’30]

En 1945, s’ouvre, dans la ville de 
Nuremberg, le procès des principaux 
dignitaires nazis arrêtés. Le premier 
extrait pose le contexte du procès. On y 
présente la vingtaine d’accusés ainsi que 

les chefs d’accusation retenus contre eux. Les notions de crimes 
contre la paix et de crimes contre l’humanité apparaissent pour la 
première fois. 
UN DEUXIÈME EXTRAIT [15’35 À 28’05] présente le chef d’accusation 
principal, celui de complot, en s’appuyant sur des milliers de 
documents, de la littérature nazie à un ensemble d’images  
et de vidéos présentant les horreurs du plan nazi. 
LE DERNIER EXTRAIT [À PARTIR DE 81’48] montre la clôture du procès  
et la sentence rendue par le tribunal international..

Adieux Camarades ! - Effondrement 
1990-1991
EXTRAIT [7’53 À 14’]

D’abord fermement opposé 
à la réunification de l’Allemagne, 
Gorbatchev capitule. Les troupes russes 

quittent la RDA, la Pologne, la Hongrie et la Tchécoslovaquie. C’est 
la fin du pacte de Varsovie.

Adieux Camarades !  
Réveil 1988
EXTRAIT [49’40 À 53’]

Alors qu’Eltsine dénonce les mensonges 
et la corruption dans l’Union soviétique et 
alors que la population se révolte, la ville 

de Tbilissi, en Géorgie, est le théâtre de l’assassinat d’innocents par 
les militaires qui ont tenté d’endiguer la révolte.

4

5

2

1

6

Adieux Camarades !
Apogée 1975-1979
EXTRAIT [22’57 À 26’]

Brejnev participe à la conférence 
d’Helsinki et va jusqu’à signer la clause sur 
les droits de l’homme, alors que les camps 
du goulag sont en place dans son pays.
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VOIR SUR LE SITE
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